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Vedische Mantra Meditation e.V. Schermbecker Landstr.25 46485 Wesel

Wesel, den 17.01.24

Liebe Freundinnen und Freunde der Vedischen Mantra Meditation,
wir wiinschen euch von Herzen alles Liebe und Gute zum neuen Jahr und wiinschen euch viele
schone Meditationen in 2024!

Wir mochten euch wieder einmal die voraussichtlichen Meditationstermine des ganzen Jahres
mitteilen und euch zur Jahreshauptversammlung/Mitgliederversammlung einladen.

Wir haben auch dieses Mal Mitgliederversammlung und Frithjahrskurs wieder getrennt.
Dadurch haben wir einen ganzen Tag zum Singen und Meditieren.

Einladung zur Jahreshauptversammlung/Mitgliederversammlung
Sonntag, den 7. April 2024, Beginn 13.00 Uhr

Wir planen, die ordentliche Mitgliederversammlung vor Ort in Wesel bei Sabine durchzufiihren.
Wer nicht vor Ort sein kann, kann, nach Anmeldung bei uns, virtuell teilnehmen. Die
Anmeldedaten dafiir stellen wir den daran Interessierten eine Woche vorher per E-Mail zur
Verfiigung.

Tagesordnungspunkte sind die Folgenden:

1. BegriiBung durch die 1. Vorsitzende
2. Jahresbericht 2023

3. Kassenbericht 2023

4. Bericht der Kassenpriifer

5. Entlastung des Vorstandes

6. Wahl des/der stellvertretenden Vorsitzenden
7. Wahl des/der Schriftfithrerin

8. Wahl des/der Beisitzer

9. Planung der Seminare 2024

10. Verschiedenes

Wir freuen uns sehr iiber deine Teilnahme. Das Protokoll der letzten Mitgliederversammlung
ist als Datei im Anhang fiir Mitglieder beigefiigt.
Singen und Meditieren im Friihjahr

Weil es letztes Jahr so schon war, planen wir wieder einen ganzen Tag in Borken singend und
meditierend zu verbringen. Mittagessen und Getridnke bitte selbst mitbringen als Beitrag zum
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Buffet. Bitte beachtet: wir schicken euch nur einmal im Jahr in diesem Jahresbrief alle Termine
des Vereins.

Dieses Mal werden wir euch einen Treffpunkt in Wesel nennen, von dem aus wir gemeinsam in
Fahrgemeinschaften nach Borken fahren kénnen.

Zeit: Samstag, 9. Mérz 2024, 10.00 — ca. 16.00 Uhr

Ort: Borken Gemeindehaus, Altes Kloster Gemen, Freiheit 20, 46325 Borken
Fiir das Gemeindehaus wird eine Spendenbox bereitstehen.

Bitte meldet euch bis zum 1.3.2024 bei uns an.

Sommerseminar mit Conny im Juli im Klausenhof

Conny wird von Freitag, 12. Juli 2024, bis Sonntag, 14. Juli 2024, das Sommerseminar
Meditieren und Singen durchfiihren. Geplant sind, wie liblich, Mantra-Singen, Meditieren,
Yoga, ggf. Qi Gong und Klangschalen. Conny wird seine Lectures halten.

Seminarzeit: Freitag, 12. Juli., 10.00 Uhr bis Sonntag, 14. Juli, 17.00 Uhr

Ort: Klausenhof, 46499 Hamminkeln-Dingden, Klausenhofstr. 100

Seminargebiihren: 235,- € inkl. 2 Ubernachtungen im EZ/DU/WC mit vegetarischer Vollver-
pflegung.

Bitte meldet euch bis zum 26.6.2024 bei uns an. Ab da miissen wir die genauen Zahlen an den
Klausenhof weitergeben.

Herbstseminar Singen und Meditieren im Oktober im Klausenhof
Wir werden singen und meditieren und Conny zeitweilig virtuell dazuschalten.

Seminarzeit: Sonntag, 06. Oktober 2024, 10.00 — 18.00 Uhr

Ort: Klausenhof, Hamminkeln-Dingden, Klausenhofstr. 100

Seminargebiihren: 35,- € inkl. vegetarisches Mittagessen

Bitte meldet euch bis zum 20.9.2024 bei uns an. Ab da miissen wir die genauen Zahlen an den
Klausenhof weitergeben.

Anmeldungen fiir alle Veranstaltungen nehmen wir ab sofort unter E-Mail
VMMeditation@gmx.de oder Telefon 0281/20694520 (Anrufbeantworter) entgegen.
Nichtmitgliedern wiére der Verein neben der Seminargebiihr fiir eine zusitzliche Spende zur
Deckung der Verwaltungskosten dankbar.

Bitte beachtet: wir schicken euch nur einmal im Jahr in diesem Jahresbrief alle Termine des
Vereins. Bitte meldet euch friihzeitig an. Vor dem jeweils beim Seminar genannten Stichtag ist
eine Abmeldung kostenfrei moglich.
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Solltet ihr seit April 2023 eure Kontoverbindung verandert haben, bitte teilt uns dies, sofern der
Verein den Mitgliedsbeitrag von euch einzieht, unbedingt mit, um dem Verein die
Riicklastgebiihr zu ersparen.

Es gibt weiterhin Meditationsgruppen in Bad Lippspringe und Wesel. Falls ihr Kontakt
herstellen mochtet, sprecht uns einfach an.

Wir freuen uns auf euch.
Liebe Grifie

Sabine Petra Elloe MNartina MWectoel

Connys Weihnachts- und Neujahrsgriifie
Liebe Freundinnen und Freunde unserer Kurse im Sommer 2024!

Ich wiinsche euch ein frohes Weihnachtsfest und ein frohes Neues Jahr 2024.

Die Welt steht gerade Kopf, aber zusammen zu kommen und ,,im Auge des Sturms* zu bleiben,
ist immer das Beste, das wir tun konnen, um Licht, Liebe und Hoffnung fiir alle Lebewesen auf
dem Planeten Erde zu bringen.

Lasst uns alle zusammenkommen und unseren Strohhalm zu dem Stapel ziehen, so wie es die
kleinen Ameisen machen. Was konnte besser flr uns sein, als dafir die Klausenhof Akademie
zu nutzen, wie wir es schon viele Jahre lang tun. Ich freue mich darauf, euch dort alle zu se-
hen! In einer schwierigen Welt ware dies unser Liebes- und Lichtdienst.

Fin frohes Neues Jahr noch einmal!
Conny
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